
על הסדנה:
הסדנה בנויה מ־13 מפגשים מעשיים המדמים את תהליך העבודה המקצועי 

של שחקנים בעולם הטלוויזיה – משלב האודישן ועד עבודה על סט צילום.
העבודה מתבצעת בקבוצה קטנה, עם ליווי אישי, תרגול מול מצלמה 

וסדנאות עבודה עם  אורחים מהתעשייה.

מבנה הסדנה:
מסע אישי ב-13 שלבים

שיעור #1 11.3.26
הצגה עצמית

איך אתם  מציגים את עצמכם ומוצאים את הייחוד שלכם בעולם שבו כולם מצולמים?
נתנסה בהצגה אישית מול קבוצה ומצלמה

שיעור #2 18.3.26
הקולבק – תרגול אודישן פרונטלי

תרגול  אודישן אמיתי!!! תוך הכוונה אישית עד לטייק מושלם.

שיעור #7 13.5.26
הקולבק – סיבוב שני

הזדמנות נוספת להתמודד עם טקסט חדש ולתרגל שוב אודישן מול קבוצה.

שיעור #9 27.5.26
שיטות משחק עם גיל וייס

בואו נכיר את שיטות המשחק הגדולות: מייזנר, הוטה האגן, צ’בק, סטניסלבסקי ועוד...

שיעור #11 10.6.26
המאצ' – סיבוב שני

מה למדתם? מה  השתנה? עבודה עם פרטנר חדש על סצנה חדשה!

שיעור #13 24.6.26
מפגש עם הסוכנת מאיה שהרבני מגנג'י

כל מה שאתם רוצים לשאול ואף פעם לא נעים על עבודה מול סוכן.
וגם הצצה לתהליך שתעברו מהרגע שהתקבלתם לסדרה ועד האקשן הראשון.

שיעור #5 29.4.26
המאצ’ – דינמיקה בזוגות

מתרגלים סצנות בזוגות – בדיוק כמו בשלבים הסופיים של אודישנים אמיתיים.
חשיבות הכימיה, התלות בפרטנר, והקשב ההדדי במשחק.

שיעור #4 15.4.26
שחקן ברשת

עם דולב מסיקה )שקשוקה, פלמ"ח, נעלמים(
איך אתם יוצרים סרטון ויראלי?

ואיך מוצאים את הקול הייחודי שלכם ברשת?
ואיך תשתמשו ברשת כדי לחשוף לעולם את הכשרון שלכם?

שיעור #6 6.5.26
דיקציה וקול

עם ענת זמשטגמן )מדריכת קול ובמאית תאטרון(
איך תשתמשו בקול שלכם בצורה נכונה, ותלמדו לבצע 

הגייה מדויקת וגיוון קולי לדמויות.

שיעור #8 20.5.26
סדנת אורח עם מלהקת

אמירה בוזגלו )שקשוקה, תראו אותי, שלי הכובשת(
אמירה מגיעה לסדנה בה תתנסו באודישנים כמו במציאות!  

בנוסף תקבלו טיפים איך לבלוט ולהבריק מבין כולם!

שיעור #10 3.6.26
סדנת אורח

הבמאית עומר גולדמן )מה הבעיה?, סקיי, פלמ"ח(
עומר מביאה לסדנה סצנות  מהסדרות אותן  ביימה וביחד 

איתה תעבדו ותקבלו משוב בזמן אמת וטייק מושלם הביתה.

שיעור #12 17.6.26
סדנת אורח

השחקן בר ברימר )כפולה, מטכליסטים, מתוקים(
שיחה פתוחה על משחק, הצלחות ואכזבות מזוית של שחקן. 

בנוסף תשחקו סצנות ממגוון הסדרות בהן בר השתתף.

שיעור #3 25.3.26
יסודות המשחק

עם גיל וייס )קווסט, שקשוקה, אילת(
היכרות עם  כלים בסיסיים שכל שחקן חייב להכיר:

פעולה-תגובה, שפת גוף ,סאב טקסט, ועוד...

אז מה תיקחו מהסדנה הזאת?

 מתחילים ב-  11.3.26 ימי רביעי בין השעות  16:30-19:30
בסטודיו LP )חפץ חיים 8 תל אביב(

כל המפגשים מועברים ע"י אביעד קידר, למעט המפגשים בהנחיית אורחים מהתעשייה.
התאריכים והמרצים עשויים להשתנות. מספר המקומות מוגבל – ההרשמה בעיצומה!

ביטחון אישי 
מול מצלמה ואנשים

הבנה מעשית 
של עולם המשחק

יכולת הקשבה, 
קבלת ביקורת, 

והתמדה

חוויה חד פעמית 
עם יוצרים אמיתיים

זיכרונות, כלים 
וצחוקים שלא 

שוכחים

054-262-4241
aviadacting@gmail.comwww.aviadkeidar.co

משחק זה מקצוע.
בואו נלמד אותו 

כמו שצריך!
 סדנת עומק לנוער )17–12( 

בהנחיית הבמאי אביעד קידר
) תראו אותי, שקשוקה, כפולה, גאליס, אילת ועוד...(

https://www.youtube.com/watch?v=Kp9PdQo2mAM&list=PLC3Dz_2Phls87FXKv5vQzHK-5wgqFeLST&ab_channel=%D7%A2%D7%A8%D7%95%D7%A5%D7%96%D7%95%D7%9D
https://www.instagram.com/aviadkeidar?igsh=eTBnNmZnM3cxZ2oy
https://www.facebook.com/aviad.keidar.31?mibextid=JRoKGi
https://www.tiktok.com/@aviadkeidar5?_t=ZS-8xf9sGekd5l&_r=1

